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Mekling seiler opp som et
alternativ til domstolsbehandling

pa en rekke samfunnsomrader, og
advokater ber ha en sentral rolle,

mener Advokatforeningen.

Forelepig er mekling i stepeskjeen,

men potensialet kan vaere enormt.

TEKST OG FOTO: THEA N. DAHL

LOSE ALT

OG HENRIK SKJEVESTAD

ARBEIDSREJT

BARNESAKER




o, G
e .\li\"()KATMEKILNC = — ADVOKATMEKLING —

=

Demper presset pa

domstolene

Camilla Bull, partner i Lin Advokater

FELT: Familie-, barne- og arverett

- A £ gratis sakkyndig inn | utenrettslig mekling er

interessant i et restanseperspektiv fordi det na er saker

som utsettes som felge av koronautbruddet. Det er

allerede press pa & f lest bame- og familiesaker i

domstolene, og ekt bruk av utenrettslig mekiing pa et

tidlig stadium vil kunne frigjere bAde saler og kapasitet.
- Jo tidigere man kommer inn i konfikten, jo steme er

sannsyniigheten for 4 Jase saken. En raskere lesning vil Kart

vaere til bamets beste, og er det overordnede hensyneat.

- Mekler bare i trygge saker

Per Kare Sky, professor i jordskifte og eiendomsfag ved
Norges Milje og biovitenskapelige universitet og professor Il
ved Institutt for byggfag pa Hegskulen pa Vestlandet.

FELT: Nabotvister i jordskifteretten

- Det er fortsatt lite
kunnskap der ute om hva
mekling egentlig er, og
litt skepsis blant mange
om hva det kan lese og
ikke kan lose, sier Mor-
ten Tveten.

»

Det er viktig

at foreningen
stotter opp

om dette
prosjektet

for & f& ned
konfliktnivdet i
flere saker.

or et par ar siden riadet det hoyt kon-

fliktniva i bygg- og anleggsbransjen.

Prosjekter og kontrakter til flere mil-

liarder kroner var involvert. Dette var

bakgrunnen for at Advokatforeningen
tok initiativ til 3 institusjonalisere mekling som et
konfliktlesende verktey, og i 2019 var Meklingssen-
teret pa plass bide med sekretariat og egen nettside
— mekling.no. Med seg pa laget har foreningen ti
byge- og anleggsaktorer; Nye veier, Bane Nor, Stats-
byge, Entreprenerforeningen Bygg og anlegg, Nel-
fo, Maskinentreprenerenes Forbund, Radgivende
Ingeniprers Forening, Arkitektene, Statens Vegve-
sen og Standard Norge. I tillegg til universitetene i
Oslo og Bergen.

FREDELIG | BJORVIKA

Det gigantiske Bjervika-prosjektet er et eksempel
der mekling er blitt brukt aktivt for a spare bade
tid og penger for i lgse konflikter utenom rettsve-
senet. Totalkostnaden pa prosjektet var flerfoldige
milliarder, og for hver av de store kontraktene
som ble signert, ble det opprettet et eget konflikt-
legsningsrad. I lepet av prosjektperioden ble flere
titalls konflikter meklet i radene. Samtlige ble
lgst, og rettsvesenet ble aldri involvert.

I starten av mars var rundt to hundre personer
samlet for a delta pa Meklingskonferansen, som
ble arrangert for ferste gang gjennom et samar-
beid mellom Universitetet i Oslo og Juristenes ut-
danningssenter (JUS).

— Det er behov for d utvikle dette. Jobben er
ikke ferdig. Dette er en del av et totalsystemn og vi
ma samarbeide, sa advokat Morten Tveten, leder
av Meklingssenterets sekretariat da han innledet.

Ifalge Mekling.no fungerer mekling like godt for
privatpersoner som for n®ringslivet, og inklude-

Meklhgskonfeia
samlet flere h
deltagere i

rer alt fra nabofeider til nettopp milliardkontrak-
ter — altsd alle rettsomrader utenom strafferett.

— Til syvende og sist handler mekling om a
forebygge tvister, sa Tveten.

MEKLING LITE BRUKT

Morten Tveten forteller at det har vart en utfor-
dring a fa tak i gode meklere som er kvalifisert
og egnet.

— En jobb vi star overfor na, er a oke kompe-
tansen. Samtidig er det flere store akterer som
sliter med & fa resultatet godkjent bakover og
oppover internt, ettersom mekling ikke danner et
tvangsgrunnlag, slik som en dom.

Siden mekling er konfidensielt bidrar det heller
ikke til utyikling av rettspraksis og setter ikke pre-
sedens, sier Tveten.

— Mye handler ogsd om tradisjon. | Norge nyter
domstolene hey tillit og er lett tilgjengelig, mens
mekling er lite brukt. Inntil nylig har vi ikke hatt
et tilgjengelig sted for informasjon om mekling.
Na haper vi selvsagt at dette vil endre seg.

EN TREDEL AV PRISEN

— Pa samme tid er mekling ogsd frivillig, noe som
kan veere en utfordring om partene ikke er villig til
a komme til forhandlingsbordet. Da hender det at
man ikke kommer i gang fordi skepsisen er for stor.

Det er heller ikke i alle saker at mekling egner
seg, papeker Tveten.

— Eksempelvis ved uenigheter om lovforstiel-
se eller ved grunnlovsspersmal, eller andre kom-
plekse saker hvor man ma ha domstolsavgjerelse,
midlertidig forfoyning og slike ting — da kommer
mekling til kort.

Meklingssenteret anslar at mekling koster om
lag en tredjedel av en runde i domstolen.

- Trygger usikre foreldre

Anniken Qvale, advokat i fellesskapet Advokat Oslo

FELT: Familie-, barne- og arverett

- Jeg opplever ofte | meklingar for familievernkontoret at
foreldrene med sma barn, det vil si med bam opp til fire,

fomn &r, er uskre pa om den ordnin-
gen de mekler seq frem til er bra
for barna Da hadde dat vaart greit
for dem 2 ha en sakkyndig som

de kunne hemvende seg fil. Disse
foreldrene er riktignek ofte enige.

— Faerre profesjonelle parter er involvert, sa
kostnadene presses ned. Man slipper a vente pa
den offentlige domstolsbehandlingen, partene
star friere til & pavirke bade prosess og lesning,
sier Tveten.

LOVPALAGT

Pa spersmail om hvorfor voldgift foretrekkes frem-
for domstolsbehandling, er det spesielt tre arsaker
som peker seg ut; effektiv behandling, spesiali-
serte aktorer og ikke minst — en ikke-offentlig
behandling av konflikten.

— Det handler mye om tradisjon og tilliten til
domstolen her hjemme, i tillegg til at det i andre
land har vert bedre tilrettelagt enn i Norge. Flere
steder er det eksempelvis lovpdlagt at man ma pre-
ve mekling for man gar til domstolene. [ Norge har
ogsa voldgift veert et dytt og lite tilgjengelig alterna-
tiv. De er mer drevne pd alternativ tvistelesning i de
evrige nordiske landene, forklarer Tveten.

EN OPPLAGT OPPGAVE
Tveten erkjenner at noen nok vil se pa mekling som
en konkurrent for den tradisjonelle advokatvirksom-
heten, men han mener likevel at alternative tviste-
losninger er et viktig supplement til domstolene.

— Jeg tror det fremdeles vil veere mer enn nok
saker som vil ga for retten.

Advokatforeningens stotte er helt sentralt for et
velfungerende meklingssenter, understreker han.

— Det er viktig at foreningen stetter opp om
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— Nar man lykkes i 2 mekie nabokonflikter feler man virkalig 2t man
har gjort en god jobb. Saerig eiendomsgrenser og veisaker egner seg
godt for mekiing. Eiendomsgrensene har ofie vaert etablert av lekiolk
frem til 1980, og bavisene er gjeme uklare. Sakene om veier har ofte
hayt konflikiniva, samtidig som partene er avhengig av 4 samarbeide
i fremtiden om eksempeivis vedlikehold og fordeling av utgifter
— En utfordring med rettsmekling i dag, er at det dassverre mekles
for lite. Forliksgraden har variert fra cirka Att til nith prosent siden
2012, Det betyr at vi ikke tar nok risiko — vi mekler bare i frynge saker.
- | saker mad komplekse partsforhold kan mekiing vasre vanske-
lig. Det er ogs4 fidkrevende 3 méatie vente pa offentiige fillatelser,
fwis det er nedvendig for at forliket skal ia seg kunne gjennomfera
Et utenrettslig altemativ til jordskifieretten kan fort ogsa bli dyrere,
jordskifteretten far man innmait, merket og tinglyst grensen, g en
avgjerelse samiidig.

dette prosjektet for d fi ned konfliktnivaet i flere
saker. Samtidig har det en samfunnsakonomisk
side ogsd. At dette er en oppgave for advokater er i
mine pyne helt opplagt. *

Ber om 40 millioner til
Mekling.no

Fem tunge bransjeorganisasjoner som representerer
358.000 ansatte ber regjeringen om 3 bevilge 40 millioner kroner til
Mekling.no som felge av korona-pandemien.

«Korona-krisen har fert til en situasjon hvor vi erfarer ekte
konflikter i bygg-, anleggs- og eiendoms-naeringen. Samtidig er ap-
paratet som normalt handterer konflikter kraftig nedskalert», heter
det i brevet fra de fem organisasjonene.

De fem er NELFO (elektro-, ekom- og heisbedriften), Maskinen-
treprenerenes forbund, Entreprenerforeningen - Bygg og Anlegg.
Radgivende Ingenierers Forening og Rerentreprenerene.

«Vi er alvorlig bekymret for utviklingen. Vi har derfor tatt et folles
initiativ for 3 tilrettelegge konfliktiesning gjennom Mekiing.no som
sammen med resten av byggenaringen er vart felles senter for
utenrettslig konflikthandtering. Vi ber om medvirkning til dette fra
myndighetene», heter det i brevet.

De fam papeker at mange av konfliktene i naringen «skapes
eller ekes grunnet de myndighetstiltak som er iverksatt for 3 ivareta
liv og helse i korona-krisen. Tiltakene skaper stor usikkerhet i for-
hold til pAgiende og kommende kontrakter».
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{ grunner

Er det & akseptere mekling egentlig et tegn pa svakhet,
eller en innremmelse av at man har en déarlig sak? Og ferer

mekling til mindre inntjening for advokatene?

P3 Meklingsseminaret pekte forretningsadvokat Ola Nisja pa flere Arsaker til hvorfor
mekling ikke benyttes i sterre grad. Han er leder av Wikborg Reins fagomrade for

Advokat Ola Nisja héper

at Meklingssenteret kan
bidra til & gjere utenrettsiig
mekling mer populeert.

koniraktsrett og entreprise, og har skrevet en fagbok om alternativ tvistelesning.

Mangel pa kunnskap

- Alle kjenner til at mekling finnes, vet at metoden kan
lese tvister, og at den gir god mulighet for partene til
4 spare bade tid og kostnader. Men det er ikke sikkert
kunnskapsnivaet er heyt nok om alle mulighetene som
ligger i mekling. Vi er ikke flinke nok til 4 benytte fleksibiliteten
i mekling, mente Nisja. Han mener voidgiftprosesser er et godt
eksempel pa dette, og viser til at klienter i undersekelser har ut-
trykt at advokater ikke er gode nok til 3 ta opp mekling som et
mulig tvistelesningsalternativ ndr en voldgiftsprosess er i gang.

Et tegn pa svakhet
Advokater kan vaere av den oppfatning at 4 foreslad mekling
gir helt gale signaler. - Er det 4 akseptere mekling egent-
lig et tegn pa svakhet, eller en innremmelse av at man har
on darlig sak? Selvfelgelig ikke - men en del oppfatter dat
nok fortsatt slik.

Ingen dommer som tar avgjorelsen

- Er det fordi partene selv m ta ansvar for resultatet, i mot-

setning til hva som er tilfelle nar saken gar for domstolene

eller voldgift? Dette tror jeg helt klart er en reall grunn til at

mekling ikke brukes i en del saker som efter sin art egner seg
for mekling. Men ifeige Nisja er det en opplagt fordel med mekling at
partene beholder kontroll over resultatet.

For fi meklere?

- Ja, vi ber ha flere meklere. Her har Meklingssenteret en
viktig jobb 4 gjere. Meklingsutdanningen er leftet og vi vil
fa flere sertifiserte meklere. ifelge Nisja handler det blant
annet om 3 vaere flink til 4 velge riktig mekler, samtidig
som partene ma ha nok meklere 3 velge meliom.

Prosessrisiko
- Radgiverne er kanskje ikke gode
nok til & vurdere og formidle prosess-
risikoen. Men i mekling kan man spilie
pa prosessrisikoen, og finne frem til
mer fleksible lesninger enn i dom-
stolene - der man enten vinner eller
taper. Det er mange andre fordeler
ogs4, for eksempel er det en utbredt
- 0g efter mitt skjenn riktig oppfat-
ning - at en meklet lasning er bedre
for fremtidige relasjoner enn en dom,
sier Nisja.

Manglende
kontraktregulering

- Vi er ikke flinke nok til 3 gjere me-
Kkling til en plikt. Det kan man med
fordel gjere i en rekke kontrakter.

Mindre inntjening

for advokatene?

Mange advokater er skeptiske til mekling
fordi de frykter lavere inntekter. - Dette
argumentet kjenner ikke jeg meg ikke igjen
i. Hvis vi som advokater gir partene rad fordi
det skal lede til sterre inntjening for oss,
forleder vi jo klientene.

En hekk kan

for a fafjernet et tre

Nabokrangler er sarlig godt egnet til mekling.
At det kan trekkes inn elementer utenfor selve
stridens kjerne, gir sterre rom for & komme til en
minnelig lesning begge parter kan leve med.
TEKST: HENRIK SKJEVESTAD

et mener Randi Bull, part-
ner i Bull & Co., sertifisert
mekler og medlem av
Advokatforeningens mek-
lingsutvalg.

— Hvis man er i en nabotvist der den
ene parten mener et tre skygger, kan
man eksempelvis bli enige om a trekke
inn flere elementer. Losningen kan da
bli at den ene parten tar ned treet mot
at den andre parten beskjerer hekken,
sier Bull.

Mange av sakene hun selv har meklet
har dreid seg om fast eiendom, bade bo-
liger og fritidseiendommer.

RETTSSAKER BELASTER

— Nar jeg bistar parter i en mekling,
opplever jeg ofte at klientene i forkant
gir uttrykk for at de mener at de har
en sa god sak at om de ikke fir det som
de ansker, sa vil de gjerne ta saken hele
veien til retten. Men hvis saken sd far
en minnelig lesning, gir mange uttrykk
for at de faktisk opplevde tanken pa en

rettssak som sveert belastende, sier Bull.

Hun har ogsa meklet mange arvesa-
ker, eksempelvis saker der det har vart
uenighet om hvemn som skal kunne fa
rett til & overta foreldrenes hytte som
del av sin arv.

— Hyis flere av sesknene onsker &
overta samme eiendommen vil det fort
oppsta konflikt. Ofte vil det ikke vare
aktuelt at de skal eie hytten i sameie,
nettopp fordi det allerede er en konflikt
mellom dem, sier Bull.

Nylig meklet hun en sak med to ses-
ken som har arvet hver sin hytte.

— Den ene hytten har en tinglyst rett
til brygge pa naboens eiendom, mens
den andre hytten ikke har tilgang 4l
bryggen. Sesknene er uenige om hvem
av dem som skal arve denne rettigheten
til brygge pd naboens tomt, sier Bull.

Gjennom mekling har hun forsekt
i finne en losning hvor den som arver
bryggerettigheten gir den andre en rett
til adkomst pa bryggen.

— Dessverre har ikke saken latt seg

-l andre land er
mekling mye mer
brukt enn her i Norge,
sier Randi Bull.

gjere a forlike i minnelighet, og det er
nd mulig at det blir en rettssak. Jeg ten-
ker at dette er en typisk sak som burde
ha veert forlikt. Saken har skapt en stor
konflikt mellom sesknene, forteller Bull.

UTFORDRENDE A PROMOTERE

Hun erkjenner at det har vist seg noe
mer utfordrende a promotere mekling
enn Meklingsutvalget sa for seg. Na
hdper hun bade advokater og klienter
i sterre grad fir eynene opp for denne
formen for tvistelasning.

Noen advokater vil ifelge Bull kan-
skje tro at mekling vil undergrave deres
virksomhet, og vire redde for a miste
prosedyreoppdragene.

— Dette kan nok stemme for noen,
men samtidig vil mange parter uan-
sett vaere avhengig av a bli bistatt av
en advokat under meklingen ogsa. Vi
tror derfor at det fortsatt vil veere stort
behov for advokatbistand ved mekling.
Uansett ber ikke advokatens egne in-
teresser styre hvilke rad de gir sin kli-
ent, understreker Bull.

— Erfaringsmessig er det et stort behov
for advokatbistand i samfunnet. Frykten
for at mekling vil undergrave advokate-
nes arbeid er neppe reell. Det er viktig at
vi na klarer a gjore mekling mer kjent
bade for publikum og advokatene. ®

1 Meklings-
*  utvalget

Utvalg opprettet av Advokatfore-
ningen som arbeider for utbre-
delse og utvikling av advokat-
mekling, samt promotering og
kvalitetssikring av meklingsar-
beid.

Dissae sitter i utvalget: Geir
Freholm i SANDS (leder), Randi
B. Bull i Bull & Co, Tore Lerheim

i Homble Olsby, Ronny Lund i
Wiersholm, Ola @. Nisja i Wikborg
Rein og Morten Tveten i SANDS.

— ADVOKATMEKLING —
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Gratis psykologgtrekker

barnesaker til domstolene

Fordi domstolene tilbyr gratis psykolog-hjelp i barne-
saker, trekkes foreldrekonfliktene dit, selv om mekling
ville ha vaert en bedre og mer konfliktdempende
I@sning, mener advokater og meklere.

TEKST OG FOTO: THEA N. DAHL

omstolene dynges ned i

foreldrekonflikter. 1 2014

utgjorde foreldres krangel

om samvar 16 prosent av

alle sakene som kom inn
for domstolene.

Foreldretvister burde i langt ster-
re grad veert lest utenfor domstolene,
mener Ingeborg Tennessen, leder av
Rettshjelputvalget. Utvalget utreder
rettshjelpsordningen, og skal levere sin
utredning i slutten av april.

Den erfarne mekleren Dag Reed,
advokat i Horten, og tidligere partner
i advokatfirmaet Haraldsen og Bydal i

Tensberg, tar til orde for a bruke mek-
ling i mye sterre grad i foreldretvister.
Reed er utdannet mekler blant annet
fra Harvard, og holdt innlegg om mek-
ling i bame- og familiesaker pd Mek-
lingskonferansen i Oslo i mars.

TRYGGERE MEKLING

1 dag finnes det totalt 29 sertifiserte
meklere innen barne- og familiesaker.
Roed er en av dem.

— Jeg synes absolutt at utenrettslig
mekling egner seg i disse sakene. Sam-
tidig ser jeg at mange advokater tar
barnesaker til tingretten. Hvorfor gjer

de det? Jo, for da far de et ferdigsne-
kret opplegg med sakkyndige. Man far
hjelp. Hadde man ogsa flyttet psykolo-
gen inn i utenrettslig mekling, tror jeg
det hadde lost veldig mange av sakene.
Vi kan ikke stikke under stol at mek-
ling er en psykologisk prosess, sa han.

Ifplge barneloven § 61, forste ledd,
kan dommeren under saksforberedel-
sene i en foreldretyist oppnevne en
sakkyndig for @ klargjere forholdene
i saken, og snakke med foreldrene og
barnet hver for seg.

— I det forberedende metet i dom-
stolen blir det oppnevnt en sakkyndig,
betalt av staten, som kommer med
synspunkter. A ha med en som er god
til & se samspill, lese barnets reaksjo-
ner, hvordan foreldrene reagerer — alt
dette skaper tryggere og bedre mekling,
utdyper Roed overfor Advokatbladet.

BARNETS STEMME
Reed tror man kunne spart bide sam-

)

Klienten har ikke rad til noe

annet enn domstolen.

funnet og partene for mye ressurser ved
a innfere gratis sakkyndig i mekling
ogsd utenfor retten.

— Ikke for & veere i konkurranse
med retten, men domstolene har veldig
mange bamesaker. Det ville fritatt dem
for en god del, og partene ville ha vaert
spart for rettsprosessen. Ikke bare med
tanke pd penger, men ogsa rent felel-
sesmessig. Det har samtidig en egen-
verdi at man selv er med pa i finne en
lpsning, sier Roed.

— Tror du flere ville benyttet seg av uten-
rettslig mekling i barnesaker om det hadde
vart en gratis sakkyndig invoivert?

— Ja, det er jeg helt sikker pd. Barn
har en egen stemme, og det er viktig &
fa den stemmen frem. Jeg kan snakke
med bamet og det gir fint det, men jeg
erikke psykolog, svarer Reed.

— Den sakkyndiges rolle spiller inn
ogsd her — a fa tl en konstrukty di-
alog med barnet. Man skal vite en god
del om barn. Sakene jeg har meklet
sammen med en psykolog har gatt vel-
dig bra. De sakkyndige gir et vesentlig
bidrag inn i meklingsprosessen.

MA LOSES RASKT
Hans forste bud er @ komme tidlig inn
i sakene.

— For at konflikten ikke skal hardne
er det viktig a fa lest saken sa fort som
mulig. Mekling er en rask, vennlig og
billig prosess for partene — ikke minst
for barnet. Jo for vi kommer inn, jo bed-
re er det. Fi saker har et like hayt kon-
fliktnivd som barnesakene. Dette stiller
haye kray til mekleren og meklerens
hindtering av konflikten. A bli oppfat-
tet som neytral er helt essensielt, men
utfordrende.

Tillit og gode relasjoner til partene er
avgjerende i familie- og barnesaker.

— Kjernen er a finne frem il hva som
er partenes interesser.

BOR LIKESTILLES
Advokat og tidligere stortingsrepre-

sentant for Ap, Ane Sofie Temmeris,
jobber i @stfold-firmaet Fru Justisia, og
er leder for Foreningen for sertifiserte
meklere. Hun mener spersmailet om
sakkyndige koker ned til politisk vilje.

— Med en erfaren utenrettslig me-
kler og en god sakkyndig, er det ingen
grunn 6l at utenrettslig mekling skal
fungere darligere enn opplegget i dom-
stolen. Hvis det bare er vilje til a flytte
deler av sakkyndig-kostnaden fra dom-
stolen 61 utenrettslig mekling, har jeg
stor tro pa at det ville blitt et vellykket
prosjekt — noe som igjen ville ha avlas-
tet domstolen, sier Tommerds.

Selv mekler hun ikke barne- og fa-
miliesaker utenfor retten, nettopp for-
di hun ikke faler seg kompetent til a
gjennomfere det pa en god mate uten

en sakkyndig.

- PROSESSDRIVENDE

— Det er klart, jeg kan jo hente inn
en god psykolog som partene dekker,
men da snakker vi helt andre kostna-
der. Serlig for fri rettshjelpssaker ber
begge deler, bade mekler og sakkyndig,
kunne bli dekket av det offentlige —
ogsd i utenrettslig mekling, sier hun.

Partene kan ha krav pa fritt rettsrad,
men timene er ikke tlstrekkelig, me-
ner Temmeras.

— Fritt rettsradstimer blir brukt opp
pd et blunk. Har man ikke en lgsning
da, ma man til domstolen og seke fri
sakforsel, fremfor 4 ta turen til en me-
kler. Klienten har ikke rad til noe annet
enn domstolen. Det er prosessdrivende
at mekling ikke dekkes av fri rettshjelp.

INGEN ENDRING PA GANG
Lederen av det regjeringsoppnevnte
Rettshjelpsutvalget, som na gjennom-
gar rettshjelpsordningen, opplyser til
Advokatbladet det ikke vil komme for-
slag fra dem om at utenrettslig mekler
og sakkyndig skal kunne bli dekket av
rettshjelpsmidlene.

— Rettshjelpsutvalget kommer hel-

Dag Reed har erfaring

béde som advokatmekler,
rettsmekler og som mekler for
det offentlige.
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ler til & foresld mer rom for rettshjelp
utenfor domstolene, sier utvalgsleder
Ingebjern Tennessen.

Advokatforeningen mener Dag Reed
kommer med et godt forslag.

— Dersom det er riktig at det er tilbu-
det om gratis psykologbistand som gjer
at noen parter gar til domstolene, kan
det absolutt veere en mulighet 3 vur-
dere gratis psykologbistand ogsa ved
mekling utenfor domstolene, sier gene-
ralsekretier Merete Smith, som ogsa er
medlem av Rettshjelpsutvalget. ¢

470 millioner
Rettshjelp-ordningen koster om lag 700
millioner kroner Arlig. Mer enn to tredeler,
det vil si dreye 470 millioner kronar av
retishjelpmidlense, gar til barnevemns-
saker og foreldretvister, mens den siste
tradelen gar til saksomrader som psykisk
helsevern, utlendingssaker, arbeidsrett,
husleierett og personskadeerstatning.
Kiide: Ingebjarg Tennessen, dommer i Oslo
tingrett, og leder i Rettshjelputvalget.

Forlik i syv av ti saker i

domstolen

= | 2015 kom det inn 2657 foreldretvister
i norske tingretter. Foreldretvisisaker er
saker som omhandler foreldreansvar,
hvor barnet skal bo, og samvaer.

- Forelgretvistene utgjorde totalt 16
prosent av alle saker som kom inn for
domsiolena i 2014,

- | syv av ti foreldretvister efier bamel-
oven inngas det forlik.

Kilde: Rapporten Domstolsbehandling av

foreldretvister (2016)
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saker i fjor

— ADVOKATMEKLING —

Forsikringsselskapet Help har inngétt et pilotprosjekt i samarbeld
med Meklingssenteret om mekling av privatretislige saker.

TEKST: NINA SCHMIDT

)

Vihar et
enormt
sakstilfang av
saker som

vi mener er
veldig godt
egnet for
advokat-
mekling.
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i ensker en smidig mate a lgse kon-
flikter pa, sier konsernadvokat i Help,
Heidi D. Stubberud, som leder samar-
beidet fra Helps side.

— I gr fikk vi for eksempel inn en
sak om en campingvogn som kjgperen onsket d ta
i bruk noksa umiddelbart, men der det var en kon-
flikt med selger knyttet til fukt. Kunden gnsket en
hurtig lesning. 1 stedet for at advokater ble satt til
4 skrive brev frem og tilbake, sendte vi den over
til Meklingssenteret. | dag er partene blitt kontak-
tet av mekler, og allerede i morgen kan konflikten
veere lost, sier Stubberud.

Pilotprosjektet som er inngatt med Meklingssen-
teret hadde oppstart i mars, og varer i forste om-
gang ut juni maned. Sa skal erfaringene evalueres,
bade kundenes og forsikringsselskapets.

KAN TAKKE NEI
— I piloten har vi valgt a fokusere pa saker om ary
og skifte, samboeroppgjer, nab husleierett,

kjop og salg av bat og bil, samt handverken.]eney
ter. Vi er i utgangspunktet veldig positive til mek-
ling, og tror at mekling er et godt konfliktlesnings-
verktoy som vare kunder kan ha nytte av i mange
type saker., sier Stubberud.

I samarbeid med Meklingssenteret er det ut-
viklet en informasjonspakke til kundene om mek-
lingstilbudet, og kundene star helt fritt til 3 takke
nei til mekling.

— Vi har et enormt sakstilfang av saker som vi
mener er veldig godt egnet for advokatmekling.
Vi erfarer at en del av disse sakene tar lang tid a
lose pa vanlig mite, og ser det som en del av vart
samfunnsansvar i bidra til at sakene far en rask
lesning. Og nir Advokatforeningen har et senter
med profesjonelle, sertifiserte meklere, opplever
vi at mekling er praktisk gjennomferbart, sier
Stubberud.

A bygge synergier og i samarbeide om & utvikle
kompetanse innen mekling, er ogsa interessant
for Help, forteller hun.

MEKLET TI TUSEN SAKER
Helps eiere, den tyske Arag-gruppen, ser et stort
potensial i mekling.

— Bare i 2019 meklet eierne vare ti tusen sa-
ker. Mekling er mye mer utbredt i mange andre

Help dekker kostnaden til
mekleren i ordningen for begge
partene. Dersom meklingen
ikke lykkes, vil parten som har
forsikring i Help fortsatt ha rett
til adh istand, sier }
advokat Heidi D. Stubberud.

/ 17.000 innkomne

saker i 2019

Familierett: 7480 saker
Fast eiendom: 3230 saker
Arverett: 2890 saker
Kjop: 22 10 saker
Annet: 1 190 saker
Kilde: Help

land, spesielt i Ser-Europa. Det er mye erfaring a
hente derfra. Arag-gruppen fjernmekler nesten
alle sakene sine, enten pi Skype eller telefon. For-
ste gang vi luftet ideen for advokatmeklere her
hjemme, var svaret at edet gjor man ikkes. Men
na, midt i korona-tiden, er jo alle blitt bedre pa
digitale plattformer, og mange ser at fjernmekling
faktisk er mulig, og i mange saker en fin tilnzr-
ming, sier Stubberud.

En sak som nylig ble meklet over telefon her i
Norge, handlet om et arveoppgjer der arvingene
ikke hadde snakket sammen pa lenge, men bare
hatt kontakt pr. brev.

— Mekleren ga tilbakemelding til oss om at par-
tene opplevde telefonkonferansen som positiv, og
at det ikke var sa ille som de trodde & skulle snak-
ke sammen. A finne en lesning som begge parter
kan godta og gd videre med, gjor at man blir ferdig
med saken, sier hun.

Et viktig moment for Help er at det ni finnes en
sertifisert meklingsordning med profesjonelle og
svaert kompetente meklere.

— Tidligere i ar inviterte Meklingssenteret til
et mete mellom oss og meklere med fagkompe-
tanse innenfor pilot-omridene der vi presenterte
Help og vire sakstyper, og snakket om hvordan vi
jobber, hvilke type klienter vi har, og var filosofi
om a gjere advokattjenester tilgjengelig for alle.
Vi mener at mekling er en forlengelse av denne
filosofien. ¢

—ADVOKATMEKLING —

Tidligere justitiarius Tore Schei mener
at advokater ma ta storre ansvar for &
bringe mekling pa banen

TEKST: NINA SCHMIDT

— Advokater er i ferstelinje, og kan komme
mead forsiag til hvordan kenflikter skal finne sin
l@sning. Her herer meuhng i hoy grad hjamme
som e alternativ, sier Tore Schei.

Han var hayesterattsjustitiarius fra 2002 til
2016, og var leder av Tvistemalsutvalget som
fremia utkast til ny tvistelov og lov om voldgift-
er. Han er ogsd medforfatier av kommentarutgaven fil tvisteloven.

Rettsmekling var etablert som en forseksordning da Tvistem3lsutvalget
ble nedsatt. Utvalget foreslo at ordningen ble gjort parmanent, og foresio
regler om rettsmekling i det lovutkastet som utvalget utarbeidet. Dette ble
fulgt opp i det videre lovarbeidet.

- Rettsmekiing skjer innenfor domstolsystemet, og kan f2 saken avgjort
under saksforberedelsen. Saerlig praktisk er rettsmekling i tingretten. En
fremforhandlet lesning pé et tidlig stadium vil ogs? reflekteres i sakens
omkostninger, sier han

STORRE BELASTNING
Schei er svaert positiv til privat mekling utenfor domstolene.

- Generelt er det alitid fint ndr partene kommer til enighat, og begge foler
at de har funnet en lesning de kan leve med, fremfor 3 matte g3 gjennom
domstolsapparatet. Det er jo for mange en belastning i en helt annen grad
enn mekling.

Domstolsbehandling er for mange b&de emosjonelt krevende og far tid,

poengterer han - Og det koster penger. Na vil jo ikke en mekiing heller
vaere gratis. | de aller fleste tilfafier vil det kunne gjennomferes pa en rime-
ligere mate enn domstolsbehandling, sier Schei.

For at meklingen skal forega pa en skikkalig mate, er det vikiig at mekier-
en har innsikt og kompetanse, understreker han.

- Mekleren ma ha kunnskap om de faktiske og rettslige sparsmalene
som saken involverar,

UKJENT FOR MANGE
Mekiing har ikke fatt det gjennomsiaget som det burde ha fatt, mener Schei
- Det synes jeg egentlig er litt rart. Det er nok mange privatparsoner
som ikke er kiar over detie alternativet, men om det oppstar en tvist av litt
batydning, vil man jo ta kontakt med en advokat for 4 radfere seg, og da ber
meklingsaiternativet komme pd bordet, sier Schei.
Spesielt | byog- og anleggsbransjen benyttes mekling og voldgift i stor

grad.

- Mekling kan bidra til 4 rydde tvisten, til 4 hive ut slagg og smétterier, og
bidra til en lesning, selv om man ikke kommer til et fullstendig fremforhandiet
resuliat, sier Schei

RETTSUTVIKLING

Han er ikke bekymret for at mekiing gir mindre rettsutvikling, slik som kan
vaere tilfelle ved voldgif. - | da aller fleste fvister som er aktuelle 2 mekie,
er det veldig langt meflom saker som har prinsipiell betydning. Som regel
gielder det 4 2 fastlagt et fakium, som for eksempel om en hindverkstje-
naste er faglig forsvarlig utfert eller ikka.

Ved voldgift er det avgjort en del saker som har offentlig inferesse, mener
han.

- Det er i og for seg en uheldig side ved voldgift af def er pariene som
avgjer spersmalet om offentlighet. Men det er mitt innfrykk, og jeg har hatt
en del voldgift etter hvert, at det er en tendens til at partene i sterre grad blir
enige om offentiighet, sier Schei. » »
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Bygg- og anleggsbransjen

mekler millia

Veiutbygging og jernbane,
boligkomplekser og utvidelse
av kjepesentre. Store bygg- og
anleggsprosjekter l@ser
konflikter med prosjektintegrert
mekling. Malet er null

Cathrine Murstad,
juridisk fagansvarlig
og advokat i Nye
Veier.

Kari S. Noer, fagsjef
for kontrakter i
Bane NOR.
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TEKST OG FOTO: THEA N. DAHL

uleste tvister.

og HENRIK SKJEVESTAD

ye Veier og Bane NOR er byggherrer

som forvalter utbyggingsprosjekter for
flerfoldige milliarder arlig.

Bane NOR omsatte i fjor for rundt 18

milliarder kroner, og har Norges sterste

portefolje av fastlandsprosjekter. Nye Veier jobber

na med a bygge 700 kilometer vei pa tjue ar med

en budsjettramme pa totalt 150 milliarder kroner.

Dette inneberer mange kontrakter, mange par-
ter og ikke minst — risiko for konflikter.

— Vi setter som mal for hver kontrakt at vi skal
ende opp uten noen ulgste tvister nar vi er fer-
dig med prosjektet, fortalte Cathrine Murstad, ju-
ridisk fagansvarlig og advokat i Nye Veier under
varens Meklingskonferanse.

Nye Veier benytter sdkalt prosjektintegrert mek-
ling, bedre kjent under navnet «PRIME». Byggher-
Te og partene setter i samarbeid sammen et eget
meklingsutvalg eller PRIME for hver kontrakt som
signeres. Utvalgets jobb er d forebygge konflikter
mellom partene fortlepende i prosessen.

prosjekter

— Det er kompleksitet i store prosjek
mange grensesnitt. Det som er det banale, men
like fulit sentrale, er a sprge for a etablere en god,
lopende dialog med fokus pa a lgse tvister under-
veis. Det er sa enkelt, men like fullt sa vanskelig,
sa Murstad.

STORE MULIGHETER

Med PRIME skaper man en arena for a lese spprsmal
for de blir utfordrende, utfordringer for de blir pro-
blemer og problemer for de blir tvister, sa Murstad.

Normalt bestiar PRIME'ne i Nye Veiers prosjekter
av en advokat, en jurist og en ingenigr med an-
leggsteknisk bakgrunn.

— Det typiske er at disse holder faste meter
hvert kvartal, uavhengig av om det er noen tvister
a ta tak i eller ikke. Dette for a fa fortlepende opp-
datering og ha dialog underveis. [ tillegg holdes
det meter ad hoc ndr spersmal oppstar. Det legges
veldig til rette for en apen og tillitsbasert dialog.

Murstad understreker at de ved konflikter preo-

- Noe av det mest givende jeg har jobbet med

Advokat Harald S. Kobbe leder PRIME'n, eller det prosjektintegrerte meklingsut-
valget, for Nye Veiers utbygging av E6 Innlandet, og synes arbeidsformen er

konstruktiv og verdifull.
TEKST: THEA N. DAHL

- Jeg har jobbet som advokat siden 1979,
oq dette er noe av det desidert mest
givende jeq har drevet med. Dette er
profyiaktisk, eller forebyggende juss. Det
handler om 3 unng3 tvister framfor 4 f3
dem leftet frem og behandlet i formelie
fora som domstoler eller voldgift. Den
store fordelen med PRIME er at man kan
folge prosjektet over tid, og man laerer
bade det, utfordringene og mennaskene
4 kjenne, sier Harald S, Kobbe,

Nye Veier bygger en 86 kilometer lang
firefelts motorvei fra Kolomoen ser for
Stange i Hedmark til @yer, et veipros-
jekt som knytter sammen kommunene
i Mjes-omradet. Strekningen Katerud
- Moelv skal st ferdig i 2020. Det er
totalentreprenarene Hashre Entreprener
og Veidekke Entreprener som star for
utbyggingen.

— Dette er to store pafelgende
kontrakter, den ene forisetter der den

andre slutter. Det er ogs4 to forskjellige
entreprenarer, begge med totalentrepris-
er, som har ulike utfordringer underveis.

| 53 store prosjexier som dette oppstar
det alitid uforutsette omstendigheter som
man ma ta hand om, sier Kobbe.

— Mens det i det ene prosjekiet har
vaart tilstrekkelig med fire ordinaere meter
i dret, har det i den andre kontrakten vart
behov for flere ekstraordinzere meter
hvor vi har gatt inn i til dels krevende
spersmal, forteller han

EKSTERN PART VIKTIG

Partene er giennomgaende veldig
fornayd med hvordan PRIME-arbeidet
fungerer, forteller han.

— De verdsetier spesieit 4 ha et
forum for kommunikasjen og dialog om
utfordringer med noen som star utenfor
prosjekiet, men som samtidig kjenner
det godt. Det 3 satse p2 og sikre en best

ver a unnga at meklingen blir forstadiet 6l en po-

tensiell rettssak.

Ny vei til én milliard

— ADVOKATMEKLING —

mulig dialog mellom partene er en av de
viktigste funksjonena PRIME har, etter
mitt skjenn.

ifelge Kobbe pavirker PRIME-arbeidet
kommunikasjonen mellom partene ogsa
utenom metene.

— Var erfaring er at vi ofte diskuterer et
sparsmal eller et krav | en PRIME-sam-
menheng. Partene legger frem sine
syn, og PRIME stiller spersmal og gir
kommentarer. Etter detie biir partene ofte
enige om en lesning pa egenhand. De
far da med seg noen innspill i den videre
kommunikasjonen som jeg tror gjer dem
i stand 1il 4 se pA sine egne argument-
er med noe starre grad av skepsis, og
pA motpartens med en sierre grad av
forstaelse.

1 utbyggingen av E6 Innlandet naermer
siuttoppgierena sag raskt. Kobbe menar
det er heyst realistisk at de kommer i mai
uten gjenstdende tvister mellom pariena. ¢

— Det er viktig at PRIME'n er et sted der partene
far hjelp til 4 finne frem til felles lesninger. Uan-
sett hvor betent det blir, vil ikke utvalget gd inn og
fatte en avgjerelse, men heller hjelpe partene med
a finne lesninger.

— Vi har hestet oppleftende erfaringer, og har
ferdigstilt tre prosjekter sa langt, uten at vi sitter
igjen med noen uleste tvister, sa Murstad

MA EIE SAKEN
Ogsd Bane NOR har god erfaring med bruk av
PRIME i store bygg- og anleggsprosjekter.

— Men man mi passe pa at partene eier sin
egen sak og at saken ikke blir advokatdrevet, sier
fagsjef for kontrakter i Bane NOR, Kari S. Noer.

— God kommunikasjon mellom partene er en
forutsetning, ogsa for prosjektene settes i gang.
Man ma bli enige om hvordan man skal opptre
ved konflikter for de oppstar, sa hun.

Noer mener utenfra-perspektivet fra en neytral
tredjeperson tilforer mye verdi til en betent kon-
flikt.

— Selv om mekling ikke alltid forer til en los-
ning der og da, har vi opplevd at det likevel farer
tl et forlik senere i prosessen, sa hun. ®

En ny vei skulle bygges og kostnadsrammen var én milliard.

Partene atablerte et konfliktlesningsrdd som fortiepende
arbeidet for 2 forebyoge og lese tvister underveis. Etter to

Ar var prosjektet ferdig og ingen konfliter stod igjen ulest.

Fra tvist til losning pa tre dager
Under en sterre utbygaing av et kjepesenter, dukket det opp
uventede problemer om forst3elsen av hva postene beskrevet

i kontrakten innebar. Dette endte i en sluttoppgjerstvist.
Etter at det var tatt ut stevning og avgitt tilsvar, bestemte
partene 4 oppnevne en sertifisert advokatmekier, samt en

co-mekler med bransjeerfaring. Etter tre dager med intens

mekling var tvistepostens lest.

Meklet frem enighet etter
boligmangler

| et mindre boligprosiekt var det tvist om en rekke paberopte

mangler. Boligkjopemne fremmet kravene, og efter noe

diskusjon ble partene enige om & engasjere en byggkyndig
advokatmekier til 2 bist3 i forhandlingene. Etter noen meter

kom partene til enighet.
Kilde: Mekfingno
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Advokatiirmaet Lagata er inspirert av
vikingtidens skjoldmayer, forteller Anne
Cathrine Raed. Hun vil lofte frem kvinner
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de a taflere kvinnelige
dvoldgiftsdommere

-Anné Gathirine Roed sluttet som partner i Grette for blant fcmnét 5
satse pé.oppdrag som mekler, oppmann og voldgiftsdornmer,;0g har .-

s ;ka!tldpp‘sitt nye nisjefirma etter en krigersk vikingkvinn
":Iéxéfoeé ¢ NINA SCHMIDT !

or d ta det siste forst: Anne

Cathrine Reed har gitt sitt

ferske advokatfirma navnet

Lagata. Det er norsk for nor-

rene lagertha, en litterer
figur og et bilde pa vikingtidens skjold-
meyer, kvinner som kriget side om side
med menn.

For ogsd Reed gar, pd sitt vis, i krigen.

1 en melding pa LinkedIn tidligere i
ar oppfordret hun til sterre bevissthet
knyttet til ulik behandling av mannlige
og kvinnelige eksperter i entreprisetvis-
ter.

«Det er na pa tide at kvinner i storre
grad trekkes inn som oppmenn og vold-

giftsdommere i entreprisetvister. Selv
har jeg statt pa Standard Norges opp-
mannsliste i mange ar. Det har imidler-
tid veert begrenset med oppmannsopp-
drag, selv om jeg er profilert, er meget
juridisk kompetent og har lang fartstid
fra arbeid med bide sma og store - og
veldig store entreprisesaker. 1 slike

»

Jeg synes det er viktig & ga i bresjen

for & fa frem kvinner i det som har

vaert en mannsdominert bransje

oppdrag benyttes gjerne de samme per-
sonene om og om igjen, og jeg har til
gode a se annet enn menn», skrev Reed.

«Det oppleves litt som sgutteklubben
grei», uten at jeg med det mener a indi-
kere at det faktisk er det, fortsatte hun,
og fikk ros fra flere advokater for a lofte
frem problemstillingen.

«Med dette oppfordres det til bevisst-
het rundt det a fa frem en storre bredde
av begge kjonn i slike roller. Som inne-
haver av Lagata ser jeg det som et lite
ekall» 3 fremheve de mange skjoldmay-
er. I normen tid ble de anerkjent for @
slass pd like fot med menn», avsluttet
Roeed.

LANDETS STORSTE

Lenge var hun den eneste kvinneli

— ADVOKATMEKLING —

Oppmann

En betegnelse om en fagperson som brukas som
ekspert og konfliktieser. Benyttes til 4 lese tvister

blant annet i bygg- og anleggsbransjen.

Norges Standard har oppnevnt sarskilt kvalifiserte

oppmenn til en egen oppmannsliste. P3 listen star blant

annet Anne Cathrine Reed, som én av seks jurister.

ste eksperter pd foreldelse, og er forfat-
ter av en ki utgave til foreldel-
sesloven.

— Mange klienter kommer til meg pa
grunn av kunnskapen jeg har opparbei-
det meg. Nar de kommer til meg, sa er
det mine rad de vil ha. Jeg onsker a gi
hard core to-the-point-rad, og trenger
ikke a bruke masse tid pd utredning,
hvis jeg allerede vet svaret. Jeg foler at
klientene i storre grad far det de etter-
spor nar det er jeg selv som yter, sier
Reed.

LIKER A FORHANDLE
Reed ble sertifisert som mekler i tvis-
telosning av Advokatforeningen i fjor
hest.

- isesaker er spesielt godt eg-

norske advokaten nevnt i Legal500 i
fagomradet econstruction». Na er entre-
priserett et fagfelt med stor tilvekst og
ekt aktivitet, og flere kvinner har kom-
met 6L

— Jeg synes det er viktig & ga i bresjen
for & fa frem kvinner i det som har veert
en mannsdominert bransje, sier Reed.

Hun hadde jobbet 25 ar som forret-
ningsadvokat i sterre firmaer, de siste
tretten drene som partner i Grettes en-
trepriseavdeling, da hun i fjor valgte @
slutte for & starte et nisjefirma med seer-
lig fokus pa entrepriserett, radgiverrett
og foreldelsesrett.

— Jeg brenner for juss, og nar man
er entrepriseadvokat, er det nesten ikke
noe bedre sted d vare enn i Grette. Jeg
har vaert med a bygge opp Grettes entre-
priseavdeling, som na er landets stor-
ste. Jeg trivdes veldig godt, sier Reed.

Da hun likevel valgte a satse pa eget
firma, var det blant annet for & kunne
jobbe tettere pi faget og klientene.

— Advokatfirmaenes organisasjons-
form med team-moxeller skaper storre
di mellom advok og klien-
tene. Som partner har man mye admi-
nistrativt ansvar. N3 kan jeg tilby mer
personlig service, koblet til kvalitet og
spisskompetanse.

Reed regnes som en av Norges frem-

net for utenrettslig tvistelgsning, og fle-
re av standardkontrakten legger opp til
prosjektintegrert mekling, sikalt PRIME.
Det at jeg ikke har noen tilslutning til
bestemte klientgrupperinger, slik de
sterre firmaene gjerne har, haper jeg
vil gjore det attraktivt a benytte min
bistand som voldgiftsdommer, mekler
eller oppmann, sier Roed.

— Jeg ser at jussen ikke alltid gir de
beste lgsningene. Gjennom forhand-
linger kan du komme frem til andre
lesninger enn det som fplger av retts-
ordningen. 1 forhandlinger har partene
gjerne en relasjon som de skal fortsette
d ha, og jeg synes det er veldig fascine-
rende @ vere en som tilrettelegger for
gode lesninger i en konflikt, sier Reed.

Ni haper hun at utenrettslig konflikt-
lesning blir bedre kjent og mer benyttet.

LIVET SNUDD OPP NED

En annen arsak til at hun valgte en ny
karrierevei, er at hun for noen i siden
britt mistet mannen sin, og ble alene-
mor for to barn. Hendelsen fikk henne
til a reflektere over sine valg.

— Nar du er ung og nyutdannet, har
du et eget engasjernent og en nysgjerrig
iver i deg. Nar du blir eldre, blir du mer
bevisst pd at tiden er begrenset. Man vet
jo ikke hva som venter bak neste sving.

Jeg har fatt respekt for at livet ma leves
her og nd, og er mer opptatt av d gjore
det jeg har lyst til.

Det siste halvannet aret for hun shut-
tet i Grette, hadde hun fritak fra ordi-
n®re partmeroppgaver for @ fullfere
fjerde utgave av foreldelsesboken, samt
for a skrive en bok om radgivning i
bygg- og anlegg.

— Nar du star i en hektisk jobbhver-
dag som partner, er det vanskelig a
gjere seg bevisste tanker. Du blir revet
med av hverdagen og av gjeremdlene,
det er lite tid til overveielser og livsfilo-
sofi. Men nar du far det pi avstand, ser
du det med andre oyne. Jeg folte at jeg
hadde endret meg, og at jeg ikke lenger
hadde den iveren en slik partnerposi-
sjon krever, sier hun.

Men hun ser ikke bort fra at motiva-
sjonen til @ jobbe med kolleger i et ster-
re fellesskap kommer tilbake.

— Jeg vil ikke utelukke det. Jeg er
opptatt av ikke @ brenne broer. ¢

Anne Cathrine
Roed

- Regnes som en av Norges frem-
ste eksperter pa foreldelse og
entreprise.

- Forfatter av boken Foreldelse
av fordringer, kommentarer til
foreldelsesioven og foreldelses-
bestemmelser i spesialiovgiv-
ningen (Cappelen Damm, 2019),
som i flor kom ut i 4, utgave i to
bind.

- Hun har ogs4 skrevet boken
Byggeleder- og konsulentavtaler
{Justinian, 2006).

- Boken Radgiverrett, om radg-
ivning innen bygg- og anlegg er
ventet i ferste halvar 2020.

- Reed har meterett for Heyester-
ett, og er ogsa foredragsholder,
blant annet for JUS.

= Hun var som student bokanme-
Ider for skjennlitteratur i VG.

»
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Frykter at oppdrag
orsvinne ut

skal

_ kontordgren

Dersom antall meklinger skal gke, ma advokater endre
holdning, og ikke fole at de gir fraiseg levebradet sitt.

- |

et sier Bernt Hodne, advokat i Advo-
katfirmaet Hodne i Bergen og Stavan-
ger, og sertifisert mekler.
Hodne har meklet i mange arbeids-
tvister og i saker om ary og skifte, og
mener at langt flere saker burde lpses ved hjelp av

mekling.
Men mekling som tvis- ”

Jeg liker mekling som

telesningsalternativ er lite
utbredt, og det kommer

TEKST: NINA SCHMIDT

ken, foreslir utenrettslig mekling, ma oppdraget
overlates til en ekstern mekler. Dette fordi det kre-
ves at mekleren er neytral og ikke oppleves som
representant for en av partene. Men om det er
eokonomisk rom for det, kan en part vare repre-
sentert av egen advokat under meklingen.
Advokater ber likevel bli
flinkere til  bringe mekling
pé banen, som et alternativ
til rettssak, selv om det i

forelopig fi oppdrag via konﬂiktlﬂsningsmetOde. noen tilfeller kan fore til at

Meklingssenteret, forteller

man selv mister mulighet

han. Det er panene som eier til & fakturere, mener han.

— Jeg vil gjerne ha flere
meklinger. Jeg liker mekling
som konfliktlesningsmeto-
de. Det er partene som eier
resultatet, og det er partene
som kommer til enighet

resultatet, og det er
partene som kommer
til enighet.

— Men dette vil kreve en
holdningsendring, for sa-
kene som kommer inn er
levebredet vart. Nir man
forst har fatt inn en sak, fo-
les det kanskje ikke riktig &

Dette betyr veldig ofte at det
er lettere for dem etterpa i leve videre i et felles-
skap, for eksempel pa arbeidsplassen, eller i fami-
lien. Det er ikke en som har vunnet og en som
har tapt, men man har funnet frem til en losning
mellom partenes utgangspunkter.

UAVHENGIGHET VIKTIG
En ay arsakene til at si fi advokater foreslar
utenrettslig mekling av saker, kan veere frykt for
at oppdraget skal forsvinne ut kontorderen, tror
Hodne.

Dersom advokaten, etter d ha satt seg inn i sa-

overlate den til andre. Men
om partene far et godt resultat, blir de forneyde,
og en forneyd klient kan fort generere mer arbeid,
sier Hodne.

Klienter som tar direkte kontakt for d fa en sak
meklet, vil ikke sette meklerens uavhengighet pa
spill pa samme mate, og slike oppdrag kan advo-
katen takke ja til, understreker han.

— Da er dette helt problemlest.

BESKYLDES FOR A TA PARTI
Meklingene Hodne har hatt ansvar for, har stort
sett vart i én dag. Han foretrekker at partene opp-

holder seg i hvert sitt rom, men at meklingen all-
tid starter med et felles mote.

— I metet informerer jeg om prosessen i detalj. Jeg
snakker ogsa om folelsene som kommer 6l a bli satt
isving, og om at de helt garantert, i lopet av meklin-
gen, vil fole at jeg har tatt parti med den andre siden.
Sa settes partene i hvert sitt rom, og jeg gar mellom
dem. De harde ordene fir utlep, men de kommer
bare til meg. 1 for eksempel en arbeidskonflikt kan
det lette pa trykket at bade arbeidstaker og arbeidsgi-
ver kan fa sagt rett ut hva de mener, selv om ordene
ikke formidles direkte til motparten.

I mekling er partene gjerne villige til a senke gu-
arden og kravene sine, og de ender ofte opp med a
veere litt mer fleksible i sluttfasen, mener Hodne.

FAR KJEFT

— Som mekler kan du fele at du fir en god tone
med meklingsdeltagerne i starten, og de foler

at du er med dem, tror pd dem, og viser stor
forstielse. Men sa, nar det narmer seg slutten,
kommer den delen der du som mekler far litt
kjeft fordi du oppfattes som a ha valgt den andre
siden. Da hjelper det a vise til det du sa innled-
ningsvis. Og nar de blir enige, er ingen av partene
helt forneyd, men nir de far senket skuldrene
og kjenner at saken har sluppet, sa dukker det
gjerne opp en liten e-post i innboksen din som
sier etusen takks. — Det er veldig kjekt a fa den
eposten og feedbacken, nar du vet at de i siste
runde var litt sure, men likevel valgte a gi seg.
Dette gjelder begge sider av konflikten, for stort
sett krangler de om noe som er viktig, og da mad
du fa dem til a lofte blikket.

OKONOMISK LONNSOMT
Arbeidskonfliktene er i nitti prosent av tilfellene
oppsigelsessaker, forteller han.

— Noen arbeidsgivere forseker seg pa mekling
for oppsigelse, og at det skjer i forkant er lurt. For
veldig mange er det sart og teft i fa en oppsigelse,
enten det gjelder individuelle forhold eller for-
hold i virksomheten.

Det er vanligvis arbeidsgiver som vil betale for
mekling i en arbeidskonflikt.

— Dersom man velger mekling og blir enige, sa
er det ekonomisk veldig besparende. Det er ingen
tvil om at mekling vil lonne seg for arbeidsgiver,
sier Hodne.

UENIGE OM FORBEREDELSER

Han forteller at han har grei inntjening den dagen
meklingen varer, men at mekling krever forbere-
delser.

— Meklemne strides om hvor mye man faktisk
skal forberede seg. Noen vil ha en del informasjon
og snakke med partene pa forhind, mens andre
vil ikke det, her er det ulik praksis.

Selv synes Hodne det er greit 4 fi litt skriftlig
informasjon i forkant, men ensker ikke i snakke
mye med partene for meklingen er i gang.

— ADVOKATMEKLING —

— Man ma passe pa rollen; man er ikke en av
partenes advokat, men en neytral mekler. Enkel-
te parter blir veldig ivrige, og ensker a legge frem
mye for meklingen begynner. Det kan veaere uhel-

Psykologisk
forstelse er viktig

for & lykkes som
mekler, sier Bernt
Hodne,

Bernt Hodne

- Advokat Bernt Hodne
har lang erfaring som
mekler og har bade
bistatt parter og vaert
forhandlingsleder.

- Som advokat jobber
han med arbeidsrett,
eiendom, entreprise,
kontrakis- og fami-
lierett, og har kontor-
er bade i Bergen og

dig, sier Hodne. Stavanger.
- Han har tidligere
IKKE JURIDISK NERDING jobbet som organ-
En mekler bar ikke viere konfliktsky, og ha en god isasjonsadvokat i
porsjon menneskekunnskap. Sammenslutningen
— Spraket i mekling er annerledes enn i dom- av fagorganiserta i
stolene, det er ikke s mye juss og paragrafer, pro- energisektoren.
sedyrer og sluttinnlegg. Du ma preve a realitets-
orientere partene underveis. Det er nok ikke alle
jurister som egner seg som meklere.
Han haper pa flere meklingssaker fremover.
— Vi blir ikke akkurat nedringt om meklings-
saker. Noe er det jo, men dessverre for lite, synes
jeg. Nd har Meklingssenteret inngdtt et samarbeid
med Help, og det er et hap at det skal komme
noen saker derfra, slik at erfaringen med mekling
oker blant folk flest. ®
1 64 meklere
° | dag finnes det 64 sertifiserte meklere i Norge De fleste

er advokater, men det finnes ogs4 mekiere som er psykoi-
oger, jurister og professorer, En av dem er Torbjern Buer, som bade er

psykolog og direkter i JUS,

- Det er ikke saerlig bra at det er jurister som handterer de fleste
konflikter - nettopp fordi de ikke har en egen utdannelse eller
kunnskapsbakgrunn om dette. Det er ingen utdanning som har en
forrang p4 dette omradet, sa Buer under meklingskonfaransan.

Alle meklere blir sertifisert gjennom meklingsakademiet, arrangert
av Advokatforeningen, og blir her spesialtrent 1 konfliktiesning. Kurset

varer over fern dager og munner ut i en eksamen.

- A kunne handtere konflikter er en type kompetanse du erverver
deg gjenncm livet. Det er en komplisert og sammensatt kompetanse.
Det er ingen manual som felger deg som menneske i mate med koi-
leger, kjzereste, familie eller som part eller mekler i en konfliki, sa Buer.

- Jeg tror noen av de gode meklemne er de som kiarer 2 lage mange
perspektiver som fanger opp partenes interesser, relasjoner og roller.
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